Coordination pour I'éducation a la non-violence et a la paix

Défi « 10 jours sans écran »
2013

ﬁﬂfm% L'association Enfance-Télé - danger ? organise a partir du lundi 25 mars 2013 et

jusqu'au 3 avril 2013 un défi « 10 jours sans écran », pour apprendre a mieux gérer
les écrans.

P 7 by WIMERELUX . - - . - . . - . - -
e o Ce projet éducatif vise une écologie médiatique quitend a -

eontaciid r.'linl!l:l:lrll'ﬂrnngrr fir

» réduire le temps passé devant les écrans

¢ réduire l'incidence des violences télévisuelles sur le comportement des enfants

= aiguiser a la critique, au jJugement, au choix, a la responsabilité grace aux « zaps d'Opale » qui
constitueront une liste référente pour parents et enfants

» renforcer la communication parents-enfants a travers la redécouverte d'activités partagées a la
maison et a I'extérieur

» Elargir les compétences sociales en découvrant a travers les propositions des associations des
activités éducatives qui aborderont des domaines essentiels, tels que la citoyenneté, le vivre
ensemble, le dépassement, I'environnement, la résolution non-violente des conflits



