
 

 
ACTIVITES  EXTERIEURES  TROUVEES  PAR  LES  ENFANTS ET  LES  PARENTS  

 

ACTIVITES 

SPORTIVES 

DISTRACTIONS RELATIONS DEPLACEMENTS AIDE A LA VIE DE 

FAMILLE 

GYMNASTIQUE PETANQUE CACHE-CACHE DECOUVIR LA 

NATURE 

JARDINAGE 

VOLLEY BALL TOBOGGAN JOUER AVEC LES 

ANIMAUX 

ALLER A LA 

PLAGE 

CONSTRUCTION 

PING PONG  TOURNIQUET S’OCCUPER DES 

ANIMAUX 

PROMENADE BRICOLAGE 

SAUT EN HAUTEUR 

ET  

EN LONGUEUR 

BALANCOIRE VISITER MES 

ARRIERE-GRANDS- 

PARENTS 

VISITES MUSEES 

MONUMENTS 

M’OCCUPER DE MES 

POULES 

BASKET PATINETTE VISITE A LA 

FAMILLE 

PISCINE  LAVER LA VOITURE 

VELO BILLES  PATINOIRE  

EQUITATION CERF VOLANT BALLADE EN 

FORET  
BOWLING  

BADMINGTON VOITURE 

TELECOMMANDEE 

JOGGING EN 

FAMILLE 

ALLER A LA 

BIBLIOTHEQUE 

 

FOOT JOUER DANS LE 

JARDIN 

JOUER dans la 

CABANE du JARDIN 
ACHETER DES 

LIVRES 

 

HAND BALL CHAT PERCHE  SHOPPING  

TURNING BATON BALLE AU 

PRISONNIER 

CORDE A 

SAUTER 

PARC 

D’ATTRACTION  

 

MAJORETTES ACTIVITES 

RECREATIVES 

SAUTER A LA 

CORDE 

VISITES 

CULTURELLES  

 

HOCKEY ACTIVITES 

MANUELLES 

JOUER A 

L’ELASTIQUE 

PARCOURS 

SPORTIFS 

 

SKATE BATTERIE FAIRE DES 

PHOTOS 

ALLER A UN 

CONCERT 

 

DANSE FAIRE DU 

JONGLAGE 

JOUER AU LOUP PARC 

ZOOLOGIQUE 
 

BOXE GRIMPER AUX 

ARBRES 

JOUER AU LOUP 

GLACE 
ALLER A LA 

PECHE 
 

RUGBY RUN AND BIKE FABRIQUER DES 

CABANES 

ALLER AU 

CINEMA 
 

LUTTE TRAMPOLINE JOUER AVEC MA 

VOISINE 

ALLER  A 

MAREIS 

 

TENNIS ROLLER 

 

 PROMENADE 

DANS LES DUNES 

 

 


